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Liebe Yoseikan Budo-Kolleginnen und -Kollegen, Freunde, Mitglieder und Interessierte!

Im Februar konnten wir wieder hervorragende Veranstaltungen fir das Yoseikan Budo in Sidtirol
anbieten — in dieser Ausgabe berichten wir (iber eine Auswahl davon und mochten nochmals auf diese

frisch erlebten, denkwiirdigen Momente eingehen.

Was die Yoseikan Budo-Schule anbelangt, stand in Ende Februar die bereits zur Tradition gewordene
Trainingswoche mit Mitchi Mochizuki — dieses Mal in Bruneck, Bozen, Brixen und Nals — im Zentrum des
Geschehens. In den betreffenden Workshops zeigte Mitchi eine Fille von technischen , Werkzeugen”
rund um die Yoseikan Budo-Vielfiltigkeit, und zwar in Form von didaktischen Ubungen, Standtechniken
und Bodenkampftechniken — fiir eine interessante Kompetenzentwicklung beim Training, fir die
Leistungssteigerung im Wettkampf und als Studium fir die Kompetenzeinstufung. Einige der
interessantesten Inhalte dieser Seminare war sicherlich die didaktische Aufbereitung der Ura-Techniken

und der Energiebereitstellung durch unser System des ,Wellenkonzeptes”.

Interessant waren auch die Beitrage beim Yoseikan-Kinderfestival. Im Kommentar zum Geschehen mit
den 285 Kindern auf der Matte gab Meister Roman Patuzzi den anwesenden Vertretern der 6ffentlichen
Verwaltung und den zahlreich erschienenen Eltern unter anderem Folgendes zu bedenken:

,Es ist allgemein bekannt, dass Kinder spielen. Aus Erfahrung wissen wir, dass sie, wenn man sie nicht
unterbrechen wiirde, wohl immerzu weiterspielen kdnnten.

Eigentlich stellt sich da die Frage: Warum unterbrechen wir sie eigentlich? Einer der Griinde ist
heutzutage ein Mangel an Vertrauen. Zu viel ist Bewegung mit genormten Resultaten gekoppelt und
leider zu wenig ist sie auf eine interessante Lebenserfahrung ausgerichtet.

Der internationale Kampfkunstexperte gab aulRerdem mitreifende Erlduterungen in Bezug auf den
Zusammenhang von Spielen und sozialem Lernen und stellte auch sehr kritische Uberlegungen tber

zahlreiche Fehlentwicklungen in unserem gesellschaftlichen Umgang mit Kindern an.

Euer Yoseikan Budo-Team
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Yoseikan Budo-Unterricht neu erleben

Etwas zum gesellschaftlichen Auftrag der Schule Yoseikan Budo

Immer wieder spricht Meister Hiroo Mochizuki das Bild des Kdmpfers an, das
man durch das bekannte Zitat von Immanuel Kant ,Habe Mut, dich deines

eigenen Verstandes zu bedienen” klar verdeutlichen kann.

Wir bendtigen jedoch ,Werkzeuge”, die uns helfen, diesen unseren Verstand
zu entsprechend zu benutzen. Eines dieser ,,Werkzeuge” ist das Wissen Uber
die Grundlagen, wie man den Korper in seiner Ganzheitlichkeit interpretieren
und verstehen kann. Die technischen Informationen dazu sind die Vehikel fiir

ein praktisches Verstandnis — dieses kann man nicht in Gesprachen erlangen,

sondern es muss erlebt werden, damit man es weitergeben kann.
Es passieren unglaublich viele Dinge in den Disziplinen der
Kampfsportausbildung sowie der Kampfkunstausbildung auf dieser Welt — schone und weniger

schone.

Das Problem hierbei ist die Zensur bezliglich der Natur der Inhalte. Herauszufiltern, ob nun ein System
die Entwicklung eines Menschen fordert oder einschrankt, ist — bevor jemand die Fahigkeiten besitzt,
entsprechende Inhalte zu lesen — in der Regel nicht moglich, nachdem die technischen Informationen
bereits ,, dreimal chemisch gereinigt und gefiltert worden sind. Selbst dann, wenn man sich des
eigenen Verstandes bedienen moéchte, passiert dies in der Regel mit verfalschten Informationen. Am
Ende entspringt hierbei ein Gedanke, der wiederum zensiert ist. Ungewollt werden in den
verschiedenen Kampfkunstarten Praktizierende mit verfdlschten Daten gespeist, damit man der

Wahrheit nicht auf die Spur kommt.
Manche werde sich jetzt fragen: Was ist die Wahrheit und was ist verfalscht?
Hierzu bringe ich ein weiteres Zitat von Kant ein, das uns helfen soll, die Objektivitdt nie aus den

Augen zu verlieren:

» Was will ich?’, fragt der Verstand.

,Worauf kommt es an?’, fragt die Urteilskraft.
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,Was kommt heraus?’, fragt die Vernunft.”

Sehr viele Menschen befassen sich heutzutage
mit den Problemen und Verwerfungen, die
unsere ,moderne” und LZivilisierte”
Gesellschaft standig schafft und reproduziert.
Dabei steht sehr oft die Existenzangst der
Menschen im  Vordergrund - eine
Zerrissenheit, resultierend in erster Linie aus
politischen Leitvorgaben, die als Konsequenz
unsere moralischen und ethischen Werte

auszuldschen droht.

Wir erleben heute Angst vor Arbeitslosigkeit,

Gewaltverbrechen, die Verdrangung

menschlicher Arbeitskrafte, okologische oder
wirtschaftliche Zusammenbriiche, Zerstérung von Natur, Umwelt und Kultur, Produktion unendlichen
Tierleids und eine mittlerweile weit verbreitete Kriegsangst. Dies sind nur einige Auswiichse dieser
Verwerfungen mit hinlanglich bekannten Folgen: Krieg, Armut, Hunger, Mangel, Kriminalitat,

Ignoranz, Stress, Angst und Ungleichheit.

Yoseikan Budo strebt ein ressourcenaufbauendes Prinzip beim Menschen an. Wenn wir andererseits
das Konzept einer ressourcenbasierten Aktivitdit annehmen, es weiter erforschen und unser
Verstandnis davon mit unseren Freunden als ,offene menschliche Ressource” teilen, wird das
Menschen Kraft geben und sie dabei unterstiitzen, diesen Problemen klarer und kompetenter in die

Augen zu schauen.

Die Schule Yoseikan Budo will einen Beitrag leisten — dies wird durch die eigene Philosophie der
Disziplin eindeutig signalisiert — fiir eine sinnvolle sowie nutzbringende Ausrichtung der Gesellschaft
und unterstitzt damit die Veranderungen, die wir in benoétigen werden, wenn sich das Humane und

Positive entwickeln soll.
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Stidtiroler Landesmeisterschaft Yoseikan Budo

Zwei beeindruckende Wettkampftage in Sterzing

Sterzing war Mitte Februar Schauplatz von zwei Grolveranstaltungen: Am 14. fand die
Landesmeisterschaft statt und am 15. wurde das Stadtpokal-Turnier ausgetragen. Die Sektion
Yoseikan Budo der Polisportiva Sterzing hatte in Zusammenarbeit mit dem Sidtiroler Verband
Yoseikan Budo die Wettkdmpfe in hervorragender Weise organisiert und wiederum — wie schon im
Jahre 2010 — keine Mihen gescheut, um den genannten Veranstaltungen einen wiirdigen Rahmen zu
verleihen.

Am Samstag waren die Kategorien U12, U15, U18 und U21 am Start. Sowohl im Einzel- als auch im
Mannschaftsbewerb gab es eine Reihe spannender und hochklassiger Kdmpfe. Am Sonntag standen
die U9, die U12 und die U1l5 auf der Matte. Auch in diesen Kategorien bekam das zahlreich
erschienene Publikum spannende Wettkampfe und tolle Aktionen der jungen Budokas zu sehen, die
mit vollem Einsatz, aber in fairer Weise ihre Fertigkeiten erprobten bzw. unter Beweis stellten. Die
Vereinswertung sicherte sich der SSV Bruneck Raika knapp vor dem SC Meran — beim Weithalercup
hatte noch dieser die Nase vorne gehabt — und dem ASV Niederdorf.

Die Preisverteilungen nahmen der Prasident der Sektion Yoseikan Budo der Polisportiva Sterzing Nicola
Poto, die Technischen Leiter der Sterzinger Budokas, namlich Thomas und Andreas Schélzhorn, sowie
der Sterzinger Blrgermeister Dr. Fritz Karl Messner vor, der ebenso wie der Technische Direktor der
Region Trentino-Siidtirol, Meister Roman Patuzzi, lobende Worte fiir den Ablauf der Veranstaltungen
sowie fur die den ausrichtenden Verein fand.

An beiden Tagen waren Uber dreihundert Athleten im Einsatz, und der so erfolgreiche Verlauf der
Landesmeisterschaft sowie des B-Turniers sowohl in organisatorischer als auch in sportlicher Hinsicht
unterstreicht einmal mehr die Qualitat des Stdtiroler Yoseikan Budo — ein nachhaltiger bzw. erneuter
Beweis fiir die ausgezeichnete Arbeit, die in den Yoseikan Budo-Vereinen Jahr fir Jahr mit groRem

Idealismus und Engagement geleistet wird.
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14.02.2015 — RESULTATE

Buben ui2 open
1 Rassler Philipp

2 Oberstaller Felix

3 Basso Manuel
Buben ui2 -33 kg
1 Randich Damian

2 Reichelt Jakob

3 Felderer Rene

4  Hofer Matthias
Buben ui2 -40 kg
1 Niederkofler Bastian

2 Theiner Benjamin

3 Santer Marcel

4 Griesser Marvin
Buben ui2 -48 kg
1  Allneider Mathias

2 Kristl Jonas

3 Oberhuber Alex

4  Graf André
Buben ui2 -52 kg
1  Platzgummer Kai

2 Teodorovic Jovan

3 Kostal Dominik
Madchen U12 open
1 Boninsegna Rita

2 Oberhofer Natalie
Madchen U12 -33 kg
1  Grunser Manuela

2 Gallmetzer Anna

3 Feichter Daniela

4  Kiem Kathrin
Madchen U12 -40 kg
1 Berdozzo Laura

2 Burgmann Kathrin

3 Eberhofer Nora

4  Baratella Chiara
Mannschaft ui2

1 Meran (Alineider, Theiner, Boninsegna)
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Niederdorf (Basso, Niederkofler)
Innichen (Oberhuber, Graf)
Brixen (Milesi, Lobis, Griesser)

YB Ritten Sport
ASV Niederdorf
ASV Niederdorf

SV Lana Raika
ASV Mals
ASC Sarntal
ASC Sarntal

ASV Niederdorf
SC Meran

SV Lana Raika
SSV Brixen

SC Meran

SV Lana Raika
ASV Innichen
ASV Innichen

ASC Schlanders
PS AVI Sterzing
SC Meran

SC Meran
SV Lana Raika

ASV Terenten

PS AVI Sterzing
ASV Niederdorf
PS AVI Sterzing

ASV Niederdorf
ASV Niederdorf
ASV Niederdorf
ASV Niederdorf

SC Meran

ASV Niederdorf
ASV Innichen
SSV Brixen

Buben uis open
1  Pramstaller Samuel

2 Rassler Michael
Buben uUi5 -42 kg
1 Varesco Armin

2 Fuchsbrugger Noah
Buben uis -50 kg
1 Nocker Lukas

2 LercherJulian

3 Malleier Georg
4 Fuchsbrugger Daniel

Buben ui1s -60 kg
1 Stolz Amadeus

2 Andreaus Niklas

3  Manca Alessandro
4  Pfeifhofer Samuel
Buben uU1s -68 kg
1 Mair Daniel

2 Mair Noah

3 Balbinot André

4  Platzgummer Jan
Madchen U15 open
1 Tratter Irina

2 Siller Yara
Madchen U15 -50 kg
1 Mohammad Selma

2 llmer Laura

3  Leiter Thea

4 Schélzhorn Nadine
Madchen U15 -60 kg
1 Pur Sarah

2 Prieth Isis

3 Feichter Laura

4 Targa Romy
Mannschaft uis

1  Taufers (Leiter, Fuchsbrugger)
2 Nals (Andreaus, Nocker)

3 Niederdorf (Feichter, Sirianni)
4  Meran (Hueber, Lorenzon, Erb)

SSV Bruneck Raika
YB Ritten Sport

ASV Nals
SSV Taufers Unionbau

ASV Nals

ASV Niederdorf

ASV Nals

SSV Taufers Unionbau

SSV Brixen
ASV Nals
ASV Eppan
ASV Innichen

ASV Nals

SSV Bruneck Raika
ASV Innichen

ASC Schlanders

SC Meran
PS AVI Sterzing

YB Ritten Sport

SC Meran

SSV Taufers Unionbau
PS AVI Sterzing

SC Meran
SC Meran
ASV Niederdorf
ASV Nals

SSV Taufers Unionbau
ASV Nals

ASV Niederdorf

SC Meran



Frauen uUis8 open
1 Riedl Franziska ASV Mals
2 Wild Nadia PS AVI Sterzing Gold |Silber
3 Niklaus Vera SV Lana Raika
4  Ritsch Lena ASC Schlanders SC Meran 7 3 1
SSV Bruneck Raika 5 5 2
Manner _ U18 open
- ASV Nals 4 3 3
1 Asam Quirin SC Meran
2 DaiZotti Daniel SSV Bruneck Raika ASV Niederdorf 2 4 5
2 Vivaldi Andrea ASV Eppan VBRI S 5 1
Manner  U18 -64 kg Itten Sport
1  Hysai Luca SSV Bruneck SSV Brixen 1 1
2 Furegato Davide SSV Bruneck SSV Taufers Unionbau 1 2 2
3  Leitner David SSV Bruneck
4  Raffl Matthias SC Meran SV Lana Raika 1 2 2
Madnner Uls8 -70 kg ASV Eppan 1 1 1
1 Gallina Marvin SC Meran
2 Piok Alexander SSV Brixen ASV Mals 1 1
3  Pisante Lorenzo ASV YB Bozen ASC Schlanders 1
4  Lorenzi Alex SSV Bruneck
Minner U18 -77 kg ASV Terenten 1
1 Piok Michael SSV Brixen Polisportiva AVI Sterzing 5
2 Pisante Roberto Yoseikan Bozen ASV
ASV Yoseikan Budo Bozen 1 1
Mannschaft uis ASV Innichen 3
1  Bruneck 2 (De Martin, Hysai) SSV Bruneck Raika ASC Sarntal 1
2 Bruneck 1 (Leitner, Pramstaller) SSV Bruneck Raika
3 Taufers (Kottersteger, Zink Strobl)  SSV Taufers Unionbau KSV Kaltern
4  Brixen (Piok, Piok) SSV Brixen ASV Karneid
Frauen u21 open ASV Vintl
1 Cantale Valentina SSV Bruneck Raika SV Klausen
2 Niederkofler Sarah SSV Taufers Unionbau SC Meran-Naturns
Mannschaft U21 ASV Heide Auer
1 Nals 1 (Bolego, Unterholzner) ASV Nals AS Bushido Badia
Nals 2 (Holzmann Holzmann) ASV Nals
SSV Bruneck Raika SSV Pfalzen

2
3 Bruneck 2 (Furegato, Lercher)
4

Bruneck 1 (Parolin, Dai Zotti) SSV Bruneck Raika

Manner U221 -70 kg

1 EbnerSimon ASV Eppan
2 Graber David AVI Sterzing
3 Holzmann Klaus ASV Nals

4  Bergmeister Stefan SSV Bruneck
Maéanner  U21 open

SSV Bruneck
SSV Bruneck
ASV Nals

1  Mutschlechner Thomas
2 Parolin Matteo
3 Unterholzner David
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Pokal der Stadt Sterzing — Turnier Yoseikan Budo

15.02.2015 — RESULTATE

Madchen U9 open

1 Schélzhorn Nicole PS AVI Sterzing

2 Serdah Romy SSV Taufers Unionbau
Madchen U9 -24 kg

1 Burger Daniela ASV Niederdorf

2 Graber Doris PS AVI Sterzing

3 Ahmad Farida SSV Taufers Unionbau
4  Hoérmann Vivienne SC Meran
Madchen U9 -26 kg

1  Schweigl Jana SC Meran

2 Lechner Ida ASV Terenten

3 Gschliesser Sandra PS AVI Sterzing

4  Rainer Lisa PS AVI Sterzing
Madchen U9 -30 kg

1  Hofer Verena ASC Sarntal

2 Grunser Stephanie ASV Terenten

3 Taschler Yamina ASV Kiens
Madchen U9 -35 kg

1 Bertuzzo Stella Yoseikan Bozen ASV
2 Serdah Romy SSV Taufers Unionbau
3 Salmaso Sally SC Meran
Burschen U9 -25 kg

1 Spiess Tristan ASC Sarntal

2 Wolf Noah Gabriel ASV Niederdorf

3 Erb Johannes SC Meran

4  Baldauf Matthias SSV Brixen
Burschen U9 -30 kg

1 Felderer Leon ASC Sarntal

2 Hopfgartner Leo ASV Yoseikan Karneid
3 Bartella Elia ASV Niederdorf

4 Oberarzbacher Niklas ASV Niederdorf
Burschen U9 -32 kg

1  Steinwandter Lars ASV Innichen

2 Ploner Julius SSV Taufers Unionbau
3  Engl Tobias ASV Terenten

4  Sinn Philipp ASV Nals

Burschen U9 -35 kg

1 Lechner Luis ASV Terenten

2 Augustin Simon ASV Eppan

3 Winding Leo ASV Kiens

4  Baur Matthias ASV Niederdorf
Burschen U9 -40 kg

1 Dona Manuel SC Meran

2 Chiraco Lorenzo PS AVI Sterzing

3  Eisanz Alexander ASV Eppan

4  Santa Diego SV Lana Raika
Burschen U9 -45 kg

1 Vaja Julian SSV Brixen

2 Patzleiner Paul ASV Niederdorf

3  Botzner Dominik SV Lana Raika
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Madchen U12 -30 kg Mannschaft Uiz

1 Messner Sofia SSV Bruneck Raika 1 Kiens (Oberhammer, Oerpertinger, Winding, Auer) ASV Kiens
2 Erdini Neele KSV Kaltern 2 Brixen (Prader, Reiserer, Meraner) SSV Brixen
Midchen U12 36 kg 3 Kaltern (Thaler, Dichristin, Andergassen) KSV Kaltern '
4 Taufers (Pranter, Gasser, Gartner) SSV Taufers Unionbau
1 Meraner Andrea SSV Brixen .
) MixU1l5 Emono open

2 Stratmann Sophia ASC Sarntal - - )
3 Kraler Sofia ASV Vintl 1 Veselaj Albin Heide Auer
4  Oberhammer Kerstin ASV Kiens 2 Botzner Marion ASV Nals

. 3 Oberleiter Alex SSV Bruneck Raika
Madchen ui2 4-42 ke ) 4 Stratmann Moritz ASC Sarntal
1 Haimz Sofia SSV Taufers Unionbau Burschen U15 -48 kg
2 Frih Sara ASV Innichen - - )
3 Delucia Alina ASV Innichen 1 Veselaj Albin Heide Auer
4 Innerhofer Nathalie SSV Taufers Unionbau 2 Oberleiter Alex SSV Bruneck Raika

. 3 Stratmann Moritz ASC Sarntal
Méadchen U12 -48 kg 4 Bardini Anselmo SV Lana Raika
1  Brugger Marie SSV Taufers Unionbau
2 Avuer Lena ASV Kiens
Burschen U12 open
1 Chirild Cristian SSV Bruneck Raika
2 Bacher Sebastian SV Lana Raika
Burschen U12 -30 kg
1 Falk Johannes ASV Terenten
2 Carbonari Raffaele ASV Eppan
3 Gasser Andreas SSV Taufers Unionbau
4 Kerschbaumer Kassian SV Klausen
Burschen U12 -35 kg
1  Tschorner Samuel ASV Nals
2 Ebner Alex ASV Kiens
3 Unterlechner Georg ASV Innichen
4  Koch Fabian ASV Nals
Burschen U12 -37 kg
1  Oberpertinger Michael ASV Kiens
2 Niederwolfsgruber Max SSV Bruneck Raika
3 Reiserer Peter Paul SSV Brixen
4  Andergassen Kevin KSV Kaltern
Burschen U12 -40 kg
1 Lezo Gledis ASV Innichen
2 Erb Elias SV Lana Raika
3 Gojci Antonio ASV Innichen
Burschen U12 -45 kg
1  Mayr Jacob ASV Terenten
2 Kéllmann Baldini Tommaso ASV Mals
3 Winding Felix ASV Kiens
4  Pranter Maximilian SSV Taufers Unionbau
Burschen U12 -48 kg
1  Pramstaller Emanuel SSV Bruneck Raika
2 Hochrainer Jonas PS AVI Sterzing
3 Prader Armin SSV Brixen
4  Holler Fabian KSV Kaltern
Burschen U12 -55 kg
1 Mclaughlin Thomas ASV Innichen
2 Marchetti Mattia SSV Bruneck Raika
3 Kinzner Moritz PS AVI Sterzing
4 Strickner Damian PS AVI Sterzing
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Gold

SSV Bruneck Raika 3
ASV Terenten 3
ASV Innichen 3
ASC Sarntal 3
SSV Taufers Unionbau 2
ASV Kiens 2
SSV Brixen 2
SC Meran 2
ASV Heide Auer 2
Polisportiva AVI Sterzing 1
ASV Niederdorf 1
ASV Nals 1
ASV Yoseikan Budo Bozen 1

SV Lana Raika

ASV Eppan

KSV Kaltern

ASV Mals

ASV Karneid

ASV Vintl

YB Ritten Sport

ASC Schlanders

SV Klausen

SC Meran-Naturns

AS Bushido Badia

SSV Pfalzen




Yoseikan Budo-Jugendfestival
Event mit Mitchi Mochizuki

I‘ —

Das grofRe Yoseikan Budo-Treffen fiir Kinder und Jugendliche mit Mitchi
Mochizuki in Brixen war ein voller Erfolg!

Begeisterte Kinder und Jugendliche, beeindruckte Eltern und rundum zufriedene Veranstalter: So kann
man das Ergebnis des Yoseikan Budo-Jugendfestivals mit Mitchi Mochizuki am 22. Februar in Brixen
stichwortartig beschreiben.

Das Yoseikan Budo-Treffen fiir Kinder und Jugendliche bildete den Auftakt des heurigen Sidtirol-
Aufenthalts von Mitchi Mochizuki, dem &lteren Sohn von Yoseikan Budo-Soke Hiroo Mochizuki und
Enkel des legendaren Minoru Mochizuki. Die Sektion Yoseikan Budo des SSV Brixen unter der
bewahrten Flihrung von Sektionsleiterin Christiane Gruber Milesi und Cheftrainer Giancarlo Milesi
hatte die Veranstaltung, die in der ExCONI-Halle stattfand, in Zusammenarbeit mit dem Sidtiroler
Verband Yoseikan Budo in vorbildlicher Weise organisiert und sich grofle Miihe gegeben, um optimale
Rahmenbedingungen fiir das lang erwartete Event zu schaffen.

Entsprechend grol® war auch das Interesse fiir das spezielle Training mit Meister Mitchi Mochizuki: 285
Kinder und Jugendliche aus allen Landesteilen sowie eine Gruppe aus dem Trentino fanden sich am
Nachmittag mit ihren Trainern bzw. Betreuern auf der Matte ein, um sich das einmalige Erlebnis nicht
entgehen zu lassen.

Meister Roman Patuzzi, Technischer Direktor der Region Trentino-Sudtirol und internationaler
Kampfkunstexperte, hield die Teilnehmer, die Eltern sowie die Ehrengéaste willkommen und flihrte dann
souveran durch das Programm, indem er dem Publikum immer wieder wichtige Informationen und
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Meister Mitchi Mochizuki hatte in sein Programm interessante und abwechslungsreich gestaltete
Ubungen eingebaut, bei denen auch der SpaRfaktor nicht zu kurz kam. Es gelang ihm in seiner
sympathischen sowie unkomplizierten Art auf Anhieb, die Kinder und Jugendlichen zu begeistern, und
diese waren mit groBem Eifer bei der Sache. Nach dem gemeinsamen Training wurde die umfangreiche
Schar nach Altersstufen geteilt: Wahrend sich Mitchi Mochizuki den Mitgliedern des Sidtiroler
Jugendkaders widmete und ihnen wertvolle Anregungen fiir das Wettkampftraining vermittelte, libten
die anderen Gruppen unter der Leitung der erfahrenen Yoseikan Budo-Lehrer Christoph Hueber,
Giancarlo Milesi und Richard Paraza verschiedene ausgewadhlte Techniken. Am Ende der Veranstaltung
gab es noch eine Verlosung — alle Kinder und Jugendlichen hatten zu Beginn ein Los erhalten —, bei der
man schone Preise gewinnen konnte. AnschlieRend schrieb Mitchi Mochizuki geduldig Autogramme,
worliber sich die jungen Budokas besonders freuten.

Die zahlreich erschienenen Eltern verfolgten das Geschehen auf dem Tatami mit groBem Interesse,
wobei sie auch mit Applaus nicht sparten, und waren vom Stage sehr beeindruckt. Dies gilt auch fir die
Ehrengaste, namlich den Prasidenten des Siidtiroler Verbandes Herbert Fritz, die
Landtagsabgeordneten Walter Blaas und Hans Heiss sowie die Gemeindeassessoren Peter Brunner
und Elda Letrari Cimadom, die in ihren Ansprachen dem Siidtiroler Verband Yoseikan Budo sowie der
Sektion Yoseikan Budo des SSV Brixen grof3es Lob fiir ihre bewundernswerte Arbeit im Kinder- und
Jugendsektor zollten. Frau Letrari ging dabei auch auf die Erfahrungen ihrer Kinder mit Yoseikan Budo
ein und fand sehr persdnliche Worte der Anerkennung sowie des Dankes fur die Tatigkeit sowohl der
Brixner Sektion als auch des Verbandes.

Am Ende der Veranstaltung dankte Dr. Patuzzi allen, die zum Gelingen dieses denkwiirdigen Treffens
beigetragen haben, vor allem Mitchi Mochizuki und der Brixner Yoseikan Budo-Sektion. Er wandte sich
dann nochmals an die Eltern und bedankte sich fiir ihr Interesse sowie fiir das Vertrauen. Roman
Patuzzi betonte in diesem Zusammenhang einmal mehr die Bedeutung des Yoseikan Budo fir die
Kinder sowie Jugendlichen und zeigte sich erfreut dariiber, dass immer mehr Eltern den wertvollen

Beitrag dieser nicht alltaglichen Aktivitat fiir ein gesundes Heranwachsen zu schatzen wissen.
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Wettkampfpunkte — Vereinswertung
Saison 2014-2015

SC Meran 792 115 425 1.332
SSV Bruneck Raika 334 235 410 979
ASV Niederdorf 407 125 265 797
Polisportiva AVI Sterzing 285 165 160 610
ASV Terenten 308 205 45 558
SV Lana Raika 295 80 125 500
SSV Brixen 156 145 135 436
ASC Sarntal 225 180 15 420
ASV Eppan 255 70 85 410
ASV Nals 0 85 305 390
SSV Taufers Unionbau 0 215 130 345
ASC Schlanders 272 0 55 327
YB Ritten Sport 182 0 120 302
ASV Innichen 195 40 235
ASV Kiens 185 0 185
ASV Heide Auer 45 90 0 135
ASV Mals 30 75 105
ASV Yoseikan Budo Bozen 2 45 40 87
KSV Kaltern 50 0 50
ASV Karneid 30 0 30
ASV Vintl 10 0 10
SV Klausen 5 0 5
SC Meran-Naturns 2 0 0 2
AS Bushido Badia 0 0 0
SSV Pfalzen 0 0 0
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Technische Lehrmodule der World Yoseikan Federation
(W.Y.F.)

1. Zyklus, Module 7 und 8

Kombo Tsuki

Anwendung auf linearen und runden Tambo Tsuki ,
Techniken Tambo (Men, Yoko Men, Age Men)
Tchobo (Men, Yoko Men, Age Men)

Grundlagen a) Anndherung an den Partner
b) Studium der Techniken beim Angriff und bei der Verteidigung
Anwendung a) Auf Zeitgefiihl (Machi no Sen)
statisch und b) Auf Raumgefiihl (Ma)
dynamisch c) Bevorzugte Techniken wahlen

d) Achten auf die Angriffe des Partners (Studium)

Kombo Tsuki Alle Osae und Gatame
Anwendung auf allen linearen | Tambo Tsuki, Techniken des 1. Zyklus

und runden Techniken Tambo (Men, Yoko Men,
Age Men)

Tchobo (Men, Yoko Men,
Age Men)

Grundlagen a) Raum-Zeit-Gefuhl festigen (Ma/Sen)

b) Effizienz der Technik studieren

Anwendung [In Randori-Form und statischer Form den Gegner zu blockieren versuchen.
statisch  und
dynamisch




Ein Yoseikan Budo-Verein wird vorgestellt

Die Sektion Yoseikan Budo
der Polisportiva Sterzing

Als das Yoseikan Budo auch in Siidtirol bekannt wurde, |6ste es bei den an Kampfsport Interessierten
grofRe Begeisterung aus, weil diese Kampfkunst — Mitte der Siebzigerjahre in unserem Land noch als
Yoseikan Karate propagiert — aufgrund ihrer einzigartigen Methode und der damit verbundenen
Vielseitigkeit auf Anhieb beeindruckte und in kurzer Zeit zahlreiche Anh3dnger fand. Die Faszination, die
von dieser Kampfkunst ausging, erfasste auch das Wipptal, und es dauerte nicht lange, bis eine Gruppe
hoch motivierter Kampfsportler daranging, auch in Sterzing eine entsprechende Trainingsstitte zu
errichten: Nicola Poto besuchte mit einigen Kollegen aus dem Raum Sterzing/Brenner bereits den
Yoseikan Karate-Lehrgang in Brixen, und sie beschlossen, auch in Sterzing einen entsprechenden Kurs
anzubieten. 1978 war es dann so weit: Sie mieteten die erforderlichen Raumlichkeiten an, und es gelang
ihnen, in kurzer Zeit eine Gruppe Kampfsportbegeisterter um sich zu scharen. 1981 erhielten die
Aktivitaten dann solidere Strukturen, indem man den Yoseikan Club Sterzing griindete. Dem Einsatz von
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Nicola Poto war es dann auch zu verdanken, dass der Club 1992 in die Polisportiva Sterzing aufgenommen
wurde und seitdem eine Sektion derselben ist, was die Tatigkeit sowohl in technischer als auch in
organisatorischer Hinsicht wesentlich erleichterte.

Neben dem Engagement von Nicola Poto war fiir den Erfolg vor allem entscheidend, dass man qualifizierte
und sehr kompetente Budo-Lehrer gewinnen konnte, die es ausgezeichnet verstanden, den Wipptaler
Athleten das Yoseikan Budo in Uberzeugender Weise zu vermitteln. Zu den Yoseikan Budo-Lehrern der
ersten Stunde zahlte auch Meister Roman Patuzzi, der damals unermiidlich in der Region unterwegs war
und die Yoseikan-Vereine tatkraftig unterstiitzte, indem er die entscheidende ,Entwicklungshilfe” bei der
Verbreitung des Yoseikan Budo und der damit zusammenhangenden Aufbauarbeit leistete. Seine
Nachfolger in Sterzing waren Oskar Baumgartner, EImar Dorfmann und Giancarlo Milesi, der am
langsten im Fuggerstadtchen tatig war.
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Neben der Vermittlung der technischen Inhalte und der Werte des Yoseikan Budo — im Bereich der
Aufbauarbeit konnten besonders im Kinder- und Jugendsektor schéne Erfolge erzielt werden — bildete die
Wettkampftatigkeit stets einen weiteren Schwerpunkt des Vereinsgeschehens.

Schon wvon Anfang an
beteiligten sich die
Sterzinger Budokas an den
verschiedenen
Wettkampfen auf
provinzialer, regionaler
und nationaler Ebene -
zuerst im Rahmen der
Semikontakt-Bewerbe,
dann im Yoseikan Budo —,
wobei sie sich mit den
Athleten der anderen
Vereine nicht selten harte,

aber faire Kampfe lieferten
und immer wieder
achtbare Resultate
erzielten — mit Diego Vettori gab es zu Beginn der Neunzigerjahre sogar einen Italienmeistertitel.

Die Mastercup-Wettkampfe (Kempo Yoseikan Randori und Kempo Karate Point) zwischen 1995 und 2005
wurden von den Gebriidern Schélzhorn dominiert: Dies stellen die vielen 1. und 2. Platze der beiden
Topathleten in der jeweiligen Kategorie nachhaltig unter Beweis. Bei den Damen sorgte Hildegard Mair fur
Spitzenplatzierungen im Mastercup-Bewerb.

1995 war ein besonders erfolgreiches Jahr: Thomas Schoélzhorn sicherte sich den Vizeitalienmeistertitel,
Andreas Schélzhorn und Hildegard Mair wurden Dritte. Thomas nahm auBerdem 1996 mit der
Nationalmannschaft am Weltcup in Lille (F) teil, wo er sich gut in Szene setzte und den 5. Platz erkampfte.

Nicht unerwahnt bleiben diirfen auch die Leistungen von Stefanie Baldessari, Lisa Eisendle, Alexander
Hofer, Veronika Longo, Birgit Rainer, llenja Rainer, Stefan Rainer und Samantha Schneider, die im
betreffenden Zeitraum ebenfalls vorne mitmischten und die Erfolge der Sterzinger Budokas
vervollstandigten. Die zweite Generation der Wettkampfgruppe steht ihren Vorbildern in nichts nach:
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David und Fabian Graber, Felix Tock, Maria Fratucello, Maria Gallmetzer, Yara Siller und Nadia Wild —
angefiihrt vom wettkampferprobten Stefan Rainer, der immer noch eine der Sidulen der Wipptaler
Kampfmannschaft ist — erweisen sich als wiirdige Nachfolger der Gebriider Schélzhorn & Co. und haben
ihrerseits bereits eine Reihe von Provinzial- und Regionalmeistertiteln nach Sterzing geholt. Stefan Rainer
(2011 und 2013) sowie David (2011) und Fabian Graber (2011) wurden zudem in ihren Kategorien
Vizeitalienmeister; einen 3. Platz gab es fir Felix Tock (2011), Fabian Graber (2013) und Yara Siller
(2013). Was die Vorbereitung auf die Wettkampfe anbelangt, kam bzw. kommt ihnen natdirlich auch die
grofle Wettkampferfahrung ihrer Lehrer zugute.

Die Sterzinger Budokas sind daflir bekannt, dass bei
ihnen auch die Geselligkeit nicht zu kurz kommt, was in
Bezug auf die Gemeinschaftsférderung nicht zu
unterschatzen ist:  Verschiedene  entsprechende
Initiativen trugen nicht unwesentlich dazu bei, eine
angenehme sowie kollegiale Atmosphare zu schaffen und
einen entsprechenden Vereinsgeist zu entwickeln.

Prasident des Vereins ist immer noch Nicola Poto, der
trotz seiner beruflichen Verpflichtungen stets mit
Engagement und Idealismus die Geschicke der Sterzinger
Budokas leitet und dessen Begeisterung fir die
Kampfkiinste nach wie vor ungebrochen ist. Die
Harmonie, die im Trainerstab herrscht, erméglicht eine
optimale Aufgabenteilung und hat auch junge Athleten
dazu angespornt, die Ubungsleiterausbildung auf
Verbandsebene zu besuchen und die entsprechende

Qualifikation zu erwerben, um den Lehrern bzw. Trainern
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hilfreich zur Seite stehen zu kénnen.

Das Erwachsenentraining wird von Thomas Scholzhorn,
der auch im Yoseikan-Cardio-Bereich tatig ist, und von
Andreas Scholzhorn geleitet, wobei sie von Stefan Rainer
unterstitzt werden. Fir das Kindertraining ist Birgit
Rainer zustandig, fur das der Jugend Andreas
Schélzhorn. David und Fabian Graber fungieren als
Assistenten, Chiara Martorelli ist bei der Cardio-Gruppe
im Einsatz und erledigt auBerdem die birokratischen
Angelegenheiten des Vereins mit Bravour.

Die Trainer besuchen regelmaBig die Fortbildungskurse,
die vom Sidtiroler Verband Yoseikan Budo bzw. vom

Regionalzentrum organisiert werden.
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Das Trainingsangebot wurde aufgrund des entsprechenden Interesses im Laufe der Jahre ausgebaut. Es

umfasst das Mini Gym, zwei Kurse fur Kinder und einen fir Jugendliche, einen Lehrgang fiir Erwachsene
und das Yoseikan-Cardio-Training.

Seit 2011 flhrt die Sektion auch Schulprojekte — vorwiegend an der Mittelschule — durch, die groRen
Zuspruch finden. In den letzten drei Jahren wurden auch Selbstverteidigungskurse abgehalten, die
ebenfalls gut ankamen.

In Zusammenarbeit mit dem Verein Fejdjux unter der Leitung von Oskar Baumgartner gab es 2011 ein
Sommercamp fir Kinder und Jugendliche. Anfang Janner 2013 verbrachte der Siidtiroler Jugendkader sein
traditionelles Wintercamp in Sterzing, bei dem sich die Sektion Yoseikan Budo der Polisportiva einmal

mehr als hervorragender Gastgeber erwies und fir ideale Rahmenbedingungen sorgte.
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Die Sektion Yoseikan Budo der Polisportiva Sterzing hat sich aufgrund einer konsequenten Aufbauarbeit
und dank des guten Vereinsklimas beachtlich entwickelt. Sie zahlt zurzeit rund 50 Mitglieder (mehrheitlich
Kinder und Jugendliche) und hat schon seit vielen Jahren ihre Heimstatte in der Dreifachturnhalle des
Oberschulzentrums. Dass die Landesmeisterschaft 2015 in Sterzing stattgefunden hat, ist auch ein Zeichen
der Anerkennung und des Dankes von Seiten des Sudtiroler Verbandes Yoseikan Budo fir die Sterzinger
Budokas und ihre Fihrung, die sich in das Verbandsgeschehen stets konstruktiv einbringen und das
Yoseikan Budo im nordlichsten Landesteil wiirdig vertreten.
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Trainingsangebote 2015

Ubersicht

Kyu > MIUDANSHA KAI - Training fur KYU (c-Level ab 10. Kyu / B-Level ab 4. Kyu / A-Level ab 2. Kyu)

21.03.2015 Bruneck 31.05.2015 Nals
12.00 h Treffen und Einschreibungen
13.00-14.30 h Lehrgang mit Meister Patuzzi — offenes Training fir alle (technische Grundlagen im KYU-Bereich)
14.30-16.30 h Spezifische Workshops nach Niveau
C = Anfanger bis 5. Kyu
WYF-Module — Atemi WYF-Module — Nage, Osae, Tambo WYF-Lehrplan zum 1.
Dan

2. und 1. Kyu und 1. Dan > Personal Coaching fiir Priifungen (mscorganisiert in zu
mit dem SVYB) ab 28. Februar 201

Termine: 18.04.2015 — 06.06.2015; jeweils in Bruneck
09.30-12.30 h Technischer Lehrgang und Coaching fir alle 1. DAN
14.00-17.00 h Technischer Lehrgang und Coaching fiir alle 2. und 1. Kyu

FOTthSCh rittene DAN > MASTER TRAINING (MSC organisiert in Zusammenarbeit mit dem SVYB)

Termine: 30.05.2015 in Bruneck

10.00-12.30 h Lehrgang mit Meister Patuzzi: Technische Kompetenzen fiir héhere Dan-Stufen (technischen Programme ab 3. Dan),
14.30-17.00 h spezifische Ubungseinheit fiir Katas im fortgeschrittenen Dan-Bereich

e Termine Assistenten-Ausbildung Grundlehrgang

SA 28.03.2015 Nals 3. Grundlehrgang
SA 06.06.2015 Bruneck Abschlussprifung

e Termine DAN-Prﬁfungen (mit der Priifungskommission)

1. DAN-Prufungen: 21.03.2015 Bruneck — 31.05.2015 Nals (jeweils 16.30 h-18 h)
Offene 1. bzw. 2. DAN-Priifung: 28.03.2015 Nals (16.30 h-18 h)
Offene 1., 2. und 3. DAN-Priifung: 30.05.2015 Bruneck (ab 17 h)

. Yoseikan Bajutsu — Ausbildung und Kurse

C = Grundlagenausbildung

Bajutsu-Lehrgang fiir die Ubungsleiterausbildung: 23.05.2015
Bajutsu-Lehrgange fur alle: 04.04.2015 — 03.05.2015 — 13.-14.06.2015

e WETTKAMPFTERMINE

11.04.2015 Pomezia (Rom) Nationales Jugendturnier — Coppa Italia U15 und U12
12.04.2015 Pomezia Staatsmeisterschaft U18, U21, Senioren
15. und 16.05.2015 Bratislava — Grand Prix International & European Championship

e Training — Wettkampfmannschaft Yoseikan Italia Fighting Team

Training Nationale Wettkampfmannschaft und Nationalmannschaft:
Fur alle Wettkampf-Athleten: Verona, 22.03.2015; Nationalmannschaft: 01. und 02.05.2015 in Mailand (Vorbereitung
fiir Bratislava)
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MSP ITALIA Settore Yoseikan Budo

Member of WORLD YOSEIKAN FEDERATION

Alto Adige / Sudtirol
Kyu & Kader

Niveautraining fiir alle Schiiler (alle Kyu) in BRUNECK

YOSEIKAN BUDO

Spezialtraining fiir alle Wettkampfsportler in Vorbereitung auf die Staatsmeisterschaften in Pomezia

MUDANSHA KAI

am Samstag, 21. Marz 2015

mit M° William Nicolo, 6° Dan (W.T.C.)
und
Richard Paraza und Giancarlo Milesi (Gruppo Tecnico Nazionale)

Ort: Bruneck, Dojo des SSV Bruneck, Neurauthstr. 3¢

Programm:
09.30 h Treffen und Einschreibungen
10.00-12.00 h Lehrgang mit Meister Nicolo — sportliches Training
Technische Grundlagen des Yoseikan Budo
12.30-15.00 h 2 spezifische Workshops
Uhrzeit
C= 10. Kyu bis 5. Kyu B=. Kyu bis 2. Kyu A= Kader
12.30-14.00 1 WYF-Module WYF-Module Wettkampfstrategien
Atemi Waza —Te Nage Waza Stand
14.00-15.00 WYF-Module WYF-Module Wettkampfstrategien
Atemi Waza — Geri Osae Waza Boden
Unkostenbeitrag Kosten | Zahlungsmodalitdten: Banklberweisung
1 Treffen — Beitrag regular 30€ IBAN: IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800
1 Treffen — Beitrag reduziert (-18) 20€
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YOSEIKAN BUDO

STAGE di COMBATTIMENTO SPORTIVO

Yoseikan Italia Fighting Team

Aperto a tutti
Selezione Nazionale per il YOSEIKAN TEAM ITALIA
con
il Direttore Sportivo Nazionale M° William Nicolo

Allenatori della Nazionale: Florian Spechtenhauser e Omar Sterni

a Verona

presso la palestra Maritati in via Pigafetta

22 marzo 2015

g
- ;ﬁ _;':P : _
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11.00-16.00 h Allenamenti e corso di preparazione sportiva

L’allenamento é aperto a tutti.
Atleti accreditati: Campionato italiano primi 3 classificati  nessuna quota di partecipazione
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YOSEIKAN BUDO

Partecipanti senza accredito

quota di partecipazione Euro 25AUS- und

Weiterbildungsseminare fiir Assistenten — Trainer — Lehrer

SCHULUNG - SEMINARE — WORKSHOP

28. Marz in Nals

Kurs C

2. Grundlehrgang

Weiterbildung zum Lehrer

Spezialisierung Fachbereiche

Inhalte | Ausbildung zum Assistenten
10-13 h Spezifische Grundlagen -
KinGSFEraining — Teil 1 10.00h-12.00h
Einfilhrung in die methodischen Einfihrung in das System des Grundlagen
Grundsatze Yoseikan-Self-Defence — Programmbesprechung und
Grundlagen gilt als Grundkurs fur die Teilnahme praktischer Teil
Voraussetzungen schaffen am und die Ausbildung beim
Nationalen Trainerkurs
Sarah Jonny Josef
14-16 h Spezifische Grundlagen
Spezialisierungskurs 2
Grundlagen des Yoseikan Budo Grundlagen zum Ausbildungskurs
Ausbildungsphilosophie als Aikido-Ubungsleiter
Werner Roman
Info Keine Voranmeldung erforderlich
Unkostenbeschreibung € Bezahlung
Teilnahmeunkosten gesamter Tag 60 € Bankuberweisung
Reduzierter Beitrag — Oberschiiler und/oder nur 1 Kurseinheit 45 € IBAN - I_T 61005856 5.8242 03557 000 5_’800; .
oder mit BC vor Ort beim Treffen (30 min vor Beginn)
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s’ WP ltalia- Settore Yoseikan Budo &

(omitatn Regionale Yoseikan Budo Lazio
* e Kk presentinn

Pomezia

(Romi) &=

[TelZAprile :
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(1wt
L CampionatoNazionale 15 CATEGORIE
~U15 - U8 ~U21 - Seniores
e Gala dmlsﬂkan Budo +Individuale e Squadre
+ Coppaitalla U1Z
nmnﬂ Aprile PRESSO: Roman Sport City
eewe ) Via Pontina Km 30 - 00040 Pomezia (RM)
l ' tu.mplonam Nazionale (INGRESSO LIBERO)

www.campionatonazionaleyoseikanbudo.it

@ 2 Slide di presentazione che riprendono la locandina

@ Link di accesso ai trailer della manifestazione

@ Link di accesso al promo “location tour”

@ Link di accesso al Regolamento WYF delle Competizioni e dell’ Arbitraggio

@ Link di accesso all’Albo Nazionale Arbitri

@ Pagina dedicata agli Arbitri partecipanti alla competizione (con nome, pool, grado, incarico, valutaz.)
@ Pagina dedicata all’area gara

@ Link di accesso alla modulistica di iscrizione

B 2L 5] o

Programma
@ Pagina dedicata alla programmazione dei due giorni di gara (scaletta e orari)

Logistica

@ Dove viene svolta la manifestazione.

@ Dove & possibile pernottare (hotel convenzionati con la manifestazione)

@ Come arrivare (tutte le info per arrivare via treno, aereo, automobile)

Modulistica

In questa pagina vengono riportati tutti i moduli in PDF necessari per I'iscrizione di Atleti, Squadre e Associazioni Sportive, tali
moduli saranno realizzati con la possibilita di essere compilati a video e, una volta salvati, inviati via e-mail al comitato
organizzatore.

Inoltre c’e la possibilita di un download della documentazione ufficiale di gara e della locandina pubbilicitaria.

Contatti

@ Pagina con gli indirizzi relativi al luogo della manifestazione e all’hotel.

@ Indirizzo del Comitato organizzatore e contatti dei Responsabili.

@ E presente anche un “form” da compilare per la richiesta di informazioni.

Questo progetto si prefigge lo scopo di dare a tutte le associazioni che vogliono prendere parte al Campionato Nazionale, uno
strumento completo dove avere a portata di mano tutte le informazioni necessarie nonché gli strumenti per l'iscrizione,
I'organizzazione, gli spostamenti e per visionare le foto del Campionato trascorso. Infatti dopo la Manifestazione sara caricata
sul sito una pagina dedicata alle foto. Allo stesso tempo, ne trarra profitto il Comitato organizzatore, con un risparmio di
tempo e denaro per la divulgazione delle informazioni e della modulistica.
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Ausbildung zum 1. DAN

Anerkannt von der World Yoseikan Federation

Diese  Ausbildung ist die nachhaltigste und
individuellste Form der technischen Entwicklung zum

1. DAN fiir alle Schiiler.

Kein anderes Spezialtraining erfahrt so viel Interesse
von 2. und 1. KYU-Schiilern.

Wenn Sie erfolgreich bis zum 1. DAN wollen, brauchen
Sie vor allem eines: Spezifitdt beim Training. Dies gilt
sowohl fir alle Mitglieder im Verein als auch fir
Ubungsleiter. In dieser spezifischen Ausbildung zum 1.
DAN lernen Sie, wie Sie systematisch vom Erlernen des
Priifungsprogramms zum Koénnen und von der
Situationsanalyse zum Prifungserfolg gelangen. So
festigen Sie Ihr technisches Wissen und Koénnen als 1.

DAN.

Das Konzept

In dieser praxisnahen technischen Ausbildung erhalten
Sie das Rustzeug fir lhre Kompetenzen zum 1. DAN. Sie
den  technischen

erwerben  Kompetenzen in

Grundlagenstrukturen sowie in Bezug auf die

Strategiemethoden und Priifungskompetenzen.

Priifung und Abschlusszertifikat
sobald die
vorgeschriebene Studienzeit der WYF und alle Module

Die Prifung kann abgelegt werden,

absolviert sind und eine schriftliche Zulassung

(Priifungskarte) zur Prifung vorliegt. Die Prifung
besteht aus den Priifungsproben der WYF und wird von
der Prifungskommission des Sidtiroler Verbandes
abgenommen. Ein gemeinsames Zertifikat
DAN-Diplom der World Yoseikan
Federation) dokumentiert den erfolgreichen Abschluss

bzw. Erwerb des 1. DAN.

(internationales
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Teilnehmerkreis:
a) alle 2. bzw. 1. KYU

b) Schiler,
besitzen,

die keinen entsprechenden KYU

aber (ber eine  5-jahrige

Trainingserfahrung verfiigen.

Termine & Orte:

28022015 - Bruneck
18.04.2015 — Bruneck
06.06.2015 — Bruneck

Programm:
14.00h Eintreffen und Registrierung
14.30-17.00 Lehrgang mit Roman Patuzzi —

Training flr alle; personliches Coaching fir die

Prifung zum 1. DAN

Teilnahmegebiihren:
40 € pro Treffen
105 € alle 3 Treffen
(alle Betrage zusatzlich 22% MwsSt.)

Die Ausbildungstrainer:
Roman Patuzzi, 7° Dan WYF TC
Florian Spechtenhauser, 3° Dan WYF TS

Zertifizierungspartner:

World Yoseikan Federation (Teacher School und
Technical Council) — setzt sich international fir eine
Qualitatssicherung in der Ausbildung ein
Fachverband: MSP Italia — Settore Yoseikan Budo;

Sudtiroler Verband Yoseikan Budo



RAESIT AL T AT

Ausbildung zum 2. DAN

Anerkannt von der World Yoseikan Federation

fit
das

die
dieser

Yoseikan  Budo-Begeisterte machen fur

Kampfkunst — das ist

Ausbildungsreihe.

Kernanliegen

Dazu bieten wir allen 1. DAN eine einzigartige
Moglichkeit der Weiterbildung sowie Beratung und
Begleitung bei der Entwicklung zum 2. DAN.
Schaffen Sie sich die Grundlage, um die wichtigsten
technischen Anforderungen zum 2. DAN sicher und
vermittelte

des WYF-

erfolgreich bewiltigen zu koénnen. Das

Wissen ist identisch mit den Inhalten

Prafungsprogramms Basiswissen.

Der zusatzliche Nutzen besteht in der praktischen
Anwendung des Gelernten anhand zahlreicher Ubungen
mit den Experten:
- Definition und Sicherstellung der technischen
Qualitat
- Begleitung, Beratung und Steuerung bei der
Ausfiihrung.

Teilnehmerkreis:
Alle 1. DAN-Trager

Termine & Orte:

28.02.2015 = Bruneck
18.04.2015 - Bruneck
06.06.2015 — Bruneck

Programm:
10.00h Eintreffen und Registrierung
10.30-13.00 Lehrgang mit Roman Patuzzi —

Training fur alle; personliches Coaching fir die

Prifung zum 2. DAN

40 € pro Treffen
105 € alle 3 Treffen
(alle Betrage zusatzlich 22% MwsSt.)

Die Ausbildungstrainer:
Roman Patuzzi, 7° Dan WYF TC
Christian Malpaga, 4° Dan WYF TS

Zertifizierungspartner:
World Yoseikan Federation (Teacher School und

Technical Council) — setzt sich international fiir eine
Qualitatssicherung in der Ausbildung ein
Fachverband: MSP Italia — Settore Yoseikan Budo;
Sudtiroler Verband Yoseikan Budo
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Jahrestatigkeit Stidtirol / Trentino 2015

n 14.03.2015 BZ-TN Predazzo Competizione Torneo del Gruppo B
n 15.03.2015 BZ-TN Predazzo Competizione Campionato Regionale Trentino Alto Adige
n 21.03.2015 BZ Brunico KYU Mudansha Kai Regionale per tutti i Kyu — Livello C, Livello B e preparazione esami DAN

22.03.2015 Agonisti Allenamento Azzurrabili — Selezione Nazionale per i Campionati Internazionali

MSP Italia Verona
Insegnanti Corso formazione per la qualifica al Progetto "Gioco-Sport-Budo Education"
X 3° Corso formazione Assistenti — 3° Workshop di aggiornamento per Insegnanti — specializzazione
28.03.2015 BZ Nalles Insegnanti . .
e arbitraggio
n 28.03.2015 TN Gardolo Insegnanti Corso aggiornamento per Insegnanti e Tecnici Comitato Trentino
. Corso Aggiornamento tecnico con i tecnici WYF TC Italia — Formazione tecnica e Corso
29.03.2015 MSP lItalia Verona GTN

personalizzato

04.04.2015 MSP Italia Caldaro Tutti Bajutsu-Stage per tutti
. Pomezia .. . . . .
11.04.2015 MSP ltalia R Competizione Campionato Nazionale Seniores e Juniores
oma
. Pomezia . .
12.04.2015 MSP lItalia Competizione Coppa Italia U15 e U12
Roma
18.04.2015 BZ-TN Brunico Kyu & 1° Dan Personal Coaching — Livello Esami Dan

VE- . . Nazionale Ritiro Nazionale Italia — Seniores e Juniores: preparazione ai Campionati Europei e al Grand
01./02.05.2015  MSP ltalia Milano

SA Italiana Prix International
m 03.05.2015 MSP ltalia Caldaro Tutti Bajutsu-Stage per tutti
E 09.-10.05.2015  MSP ltalia Verona GTN Stage con Ecole Mochizuki — Soke Hiroo Mochizuki
'3 15.05.2015 European Championship
Y9 16.05.2015 WYF Bratislava International Grand Prix Slovakia & European Championship Yoseikan Budo
blelMl 17.05.2015 International Open Stage with Master Hiroo Mochizuki
23.05.2015 MSP ltalia Caldaro Insegnanti Bajutsu-Stage formativo / Insegnanti
n 30.05.2015 BZ-TN Brunico DAN Master MASTER Training — Programma Dan avanzato
m 31.05.2015 Bz Nalles KYU Mudansha Kai Regionale per tutti i Kyu — Livello C, Livello B e preparazione esami DAN

06.06.2015 BZ-TN Brunico Kyu & 1° Dan Personal Coaching — Livello Esami Dan
E 13.-14.06.2015  MSP ltalia Caldaro Tutti Bajutsu-Stage per tutti
VE-
Do 17.-19.07.2015  WYF Salon TSeTC Meeting WYF — Teacher School & Technical Council
LU- Ecole . . o
20.-24.07.2015 L Salon Tutti Stage International Ecole Mochizuki
VE Mochizuki
VE-
Do 14.-16.08.2015 BZ Merano? Tutti Stage estivo “Dolomiti” con il M° Kyoshi Mochizuki per tutti
LU- . " .
VE 17.-21.08.2015 BZ Cesenatico  Agonisti Settimana allenamento al mare
- Settembre Bz Dolomiti Tutti Stage speciale: Trekking e Yoseikan
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Sie erhalten diese Informationen, da Sie als Mitglied, Interessent / Interessentin in unserer Datenbank registriert sind.

BITTE BEACHTEN SIE:

1. Abmeldung/Ummeldung Newsletter:

Sollte lhre Adresse irrtlimlich eingetragen worden sein oder méchten Sie diese Newsletter klnftig nicht mehr erhalten, nutzen Sie bitte den
folgenden Link: svyb@yoseikan.it und teilen Sie uns mit: ,Nein, DANKE!“ oder ,,Ummelden”

Wir bitten euch, diese News an Bekannte, Vereinsmitglieder und Interessenten weiterzuleiten. Wir mochten, dass unsere YoseikanBudo News
raus in die Welt gehen, und wissen von zahlreichen Riickmeldungen, dass vielen Interessierten damit geholfen wurde. DANKE!

Euer Yoseikan Budo-Team

2. Allgemeine Informationen zum Training:

Bitte verwenden Sie fiir Informationen zum Training, Trainingsplan oder Trainingsplanauswahl unsere WEB-Seiten www.yoseikan.it
oder die Sudtiroler News unter www.yoseikan-siidtirol.it oder die nationale Facebookseite Yoseikan Italia sowie die Facebookseite
Aikido Yoseikan. Dort werden Sie anhand unserer Informationen kompetent und schnell beraten.

Nutzen Sie aulRerdem unser umfangreiches Newsletterarchiv. Viele Artikel, welche samtliche Aspekte des Yoseikan Budo behanden,
sind bereits seit einigen Jahren dort vorhanden.
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